ΕΜΒΟΛΙΑ
Ο ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΜΒΟΛΙΟΥ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΝΕΟΥ ΚΟΡΩΝΟΙΟΥ. Αξιολόγηση πειραματικών εμβολίων ώστε να παρέχουν από τη μια μεριά ανοσία και από την άλλη εγγυήσεις ασφάλειας. Αρκετοί εθελοντές (ΗΠΑ, Γερμανία, Η.Β., Κίνα και Ιταλία) έλαβαν πειραματικό εμβόλιο. Ενδέχεται μέχρι τον Ιούλιο να γνωρίζουμε εάν τα 6-7 εμβόλια που βρίσκονται σε κλινικές δοκιμές θα είναι ασφαλή να χορηγηθούν σε ανθρώπους.
Πάνω από 90 βιοτεχνολογικές εταιρείες* εργάζονται να παρασκευάσουν εμβόλιο εναντίον του κορωνοϊού χρησιμοποιώντας πολυποίκιλες μεθοδολογίες. Μερικές (6-7) βρίσκονται σε
στάδια κλινικών δοκιμών σε εθελοντές προκειμένου να ελεγχθεί η ασφάλεια τους.
Α) Πώς αναπτύσσεται η ανοσία μέσω εμβολίων;
Το ανοσοποιητικό σύστημα* του οργανισμού αναγνωρίζει** τα παθογόνα, όπως
για παράδειγμα τον κορωνοϊό SARS-CoV-2, ως «ξένους» οργανισμούς. Όταν ο ιός
μολύνει τα κύτταρα του ξενιστή (δηλαδή του ανθρώπου), πολλαπλασιάζεται και
παράγει νέα ιικά σωμάτια τα οποία αναγνωρίζονται από το ανοσοποιητικό σύστημα,
το οποίο στη συνέχεια επάγει ανοσιακή απόκριση μέσω ανάπτυξης αντισωμάτων. Τα
αντισώματα αλληλοεπιδρούν ειδικά με πρωτεΐνες (αντιγόνα) του ιού εμποδίζοντας την περαιτέρω μόλυνση των κυττάρων του ξενιστή, ενώ μέσω της ενεργοποίησης κυτταροτοξικών κυττάρων καταστρέφονται τα ανθρώπινα κύτταρα που έχουν μολυνθεί από τον ιό, οπότε
δεν μπορούν να παραχθούν νέα ιικά σωματίδια.
Τα εμβόλια δηλ. είναι ουσίες με αντιγονικές ιδιότητες, οι οποίες, με πολύ ελάχιστες ή καθόλου παρενέργειες, διεγείρουν το ανοσοποιητικό μας σύστημα με αποτέλεσμα την παραγωγή αντισωμάτων. Τα αντισώματα αυτά αναγνωρίζουν άμεσα τον ιό προκειμένου να τον αδρανοποιήσουν, οπότε μας προφυλάσσουν ολικά ή μερικά, μόνιμα ή παροδικά από τις ασθένειες που προκαλούν διάφοροι παθογόνοι παράγοντες. Υπάρχουν αρκετές διαφορετικές* τεχνολογίες** ανάπτυξης εμβολίων.
Β) ΚΥΡΙΟΤΕΡΑ ΕΙΔΗ ΕΜΒΟΛΙΩΝ
α) Εμβόλια Νουκλεϊκών οξέων (DNA ή RNA). Η ιδέα άρχισε το 1990. ΄Ενα εμβόλιο DNA ή RNA βασίζεται σε ένα κυκλικό πλασμίδιο που έχει κομμάτι και δομικού γονιδίου DNA ή RNA (στην προκειμένη περίπτωση) του ιού. Όταν η κατασκευή αυτή εισέλθει στο κύτταρο η πληροφορία μεταφράζεται στα ριβοσώματα του ανθρώπου, όπου παράγεται ένα ιικό αντιγόνο, το οποίο κινητοποιεί το ανοσοποιητικό σύστημα του ανθρώπου ώστε να προστατευτεί ο οργανισμός εναντίον μόλυνσης από μολυσματική ασθένεια. Τουλάχιστον 20 ερευνητικές ομάδες χρησιμοποιούν αυτήν την στρατηγική.
Η Γερμανική εταιρεία CureVac AG χρησιμοποιεί mRNA του ιού και πλασμίδιο ως φορέα ώστε το ανθρώπινο σώμα να παράγει αρχικά ιικές πρωτεΐνες, οι οποίες θα πυροδοτήσουν την παραγωγή αντισωμάτων. Η τεχνολογία δηλ. επιτρέπει την ενεργοποίηση του ανοσοποιητικού μας συστήματος έναντι μολυσματικών ασθενειών, όπως του νέου κορονοϊού. Σημαντικό είναι ότι χρησιμοποιώντας αυτή την τεχνολογία μπορεί να παρασκευαστούν πολλά εκατομμύρια εμβολίων σε ελάχιστο χρόνο. Το εμβόλιο χορηγήθηκε σε εθελοντές Γερμανούς. Επιπρόσθετα χορηγήθηκε στη πρώτη ομάδα Αμερικανών δόση παρόμοιου πειραματικού εμβολίου για τον κορωνοϊό που παρασκεύασε η εταιρεία Pfizer σε συνεργασία με την Γερμανική εταιρεία BioNTech.
Από την άλλη, αξιωματούχος των Η.Π.Α. ανακοίνωσε ότι η πιλοτική κλινική δοκιμή για εμβόλιο εναντίον του νέου κορωνοϊού άρχισε (16/3/2020 σε ειδικές εγκαταστάσεις στο Seattle. Στο πρόγραμμα συμμετέχουν 45 εθελοντές, υγιείς νέοι και τους χορηγούνται διαφορετικές δόσεις. Το εμβόλιο αυτό αναπτύχθηκε από την εταιρεία Moderna Therapeutics. Το πειραματικό εμβόλιο βασίζεται στο πληροφορικό (αγγελιαφόρο) RNA (mRNA), το οποίο κατευθύνει το σώμα του ανθρώπου για να κάνει μια πρωτεΐνη που βρίσκεται στο εξωτερικό περίβλημα του κορωνοϊού. Εκτός από την παρακολούθηση για ανεπιθύμητες ενέργειες, οι ερευνητές θα ελέγξουν εάν το εμβόλιο προκαλεί ανοσιακή αντίδραση αναλύοντας το αίμα των εθελοντών για αντισώματα. Δεν μπόρεσα να διευκρινίσω ποιος είναι ο φορέας σε αυτήν την περίπτωση του mRNA.
Πηγή. https://www.livescience.com/first-person-coronavirus-vaccin… και https://www.curevac.com/…/curevac-focuses-on-the-developmen…
β) Εμβόλια που βασίζονται σε τροποποιημένους ή αδρανοποιημένους ιικούς φορείς. Σε αυτήν την τεχνολογία παραγωγής εμβολίων χρησιμοποιείται ως φορέας ένας ιός,
όπως της ιλαράς, ή αδενοϊός, ή αδενοσχετιζόμενος ιός που είναι γενετικά
τροποποιημένος ώστε να μεταφέρει κομμάτι του γενετικού υλικού του ιού και να γίνει στα ριβοσώματα του ανθρώπου παραγωγή πρωτεϊνών (αντιγόνων) του κορωνοϊού. Τουλάχιστον 20 ερευνητικές ομάδες χρησιμοποιούν αυτήν την στρατηγική.
To Πανεπιστήμιο της Οξφόρδης σε συνεργασία με την βιοφαρμακευτική εταιρεία AstraZeneca συμφώνησαν στην παραγωγή εμβολίου εναντίου του κορωνοϊού. Το εμβόλιο βασίζεται σε έναν αδρανοποιημένο φορέα αδενοϊού και την πρωτεΐνη της ακτίνας (άκανθας) του ιού SARS-CoV-2. Το εμβόλιο δοκιμάζεται στο Η.Β. και στην Ιταλία με θετικά πρώτα αποτελέσματα και ίσως μερικές παρενέργειες https://www.ovg.ox.ac.uk/
Ερευνητές στο Γενικό Νοσοκομείο της Μασαχουσέτης ανακοίνωσαν την πρόοδο στην ανάπτυξη ενός πειραματικού εμβολίου που ονομάζεται AAVCOVID. Στην στρατηγική αυτή χρησιμοποιείται τροποποιημένος αδενο-σχετιζόμενος ιικός φορέας (AAV), που μεταφέρει αλληλουχίες του αντιγόνου/πρωτεΐνης της ακτίνας του ιού SARS-CoV-2, έτσι ώστε το σώμα να μπορεί να αναπτύξει ανοσοαπόκριση στον κορωνοϊό. Βλέπε Massachusetts Eye and Ear, Mass General advancing novel gene-based COVID-19 vaccine, AAVCOVID. https://masseyeandear.org/covid-19/vaccine ή https://www.eurekalert.org/pub_releases/…/meae-mea050520.php
γ) Εμβόλια που βασίζονται σε ιικές πρωτεΐνες. Εμβόλια που αφορούν σε χορήγηση ιικών πρωτεϊνών. Τα «παραδοσιακά» αυτά εμβόλια βασίζονται στην χορήγηση ιικών πρωτεϊνών
ή τμημάτων ιικής πρωτεΐνης (αντιγόνων) στον άνθρωπο. Το επόμενο στάδιο είναι η κλωνοποίηση του υπεύθυνου γονιδίου σε κατάλληλο σύστημα έκφρασης, ώστε τελικά να παράγεται καθαρό προϊόν σε μεγάλες ποσότητες. Η παρασκευή του εμβολίου με αυτόν τον τρόπο είναι η φθηνότερη.
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